
介護者の介護時間 介護状態により違い、要介護５であれば、半分以上の方が終日です。

介護期間 平均5年1カ月 介護を始めてからの期間（介護中の場合は経過期間）

主な介護者 同居の家族（配偶者や子、子の配偶者、親など）別居の家族等

手すりの取り付け、介護ベットなどの費用等

毎月の介護費用 平均8.3万円 施設サービス利用や介護用品購入等

フリーダイヤル　：　0120-68-2231

ホームページ　：　https://shigemasahoken.com/

三井住友海上火災保険株式会社、三井住友海上あいおい生命株式会社　代理店

金沢店

〒　920-8202

珠洲店

〒　927-1304

　　認知症は若い人もなりうる病気で

　　よるもの忘れ」とは違います。

　　「認知症」は脳の障害や病気の

　　ために、正常に発達した知能が

　　低下した状態をいい、「老化に

石川県金沢市西都2丁目４０番地　吉原ビル1階１号室

TEL：076-225-8495

FAX：076-225-8496

石川県珠洲市馬緤町６字４６番地

TEL：0768-87-2231

FAX：0768-87-2233

2021年度調べ

一時的費用 平均74万円

　　決して他人事ではありません。

〇介護費用など整理しましょう。

〇要介護（要支援）認定者数は年々増加しています。

　　介護が必要となった主な原因の

　　第１位は「認知症」です。

スタッフ紹介

介護大事号

介護の必要となった原因

認知症

脳血管疾患（脳卒中）

高齢による衰弱

骨折・転倒

関節疾患

その他

心疾患4.5％

呼吸器疾患2.7％

悪性新生物2.6％

糖尿病2.5％

などなど

珠洲内浦からの立山連峰



負担が増える可能性もあります。自分や家族が介護になったときを想像し、もしもの時の備えを

今から考えておくといいですね。介護や認知症などのご相談等ございましたら、当社または

各営業担当までお気軽に連絡下さい。

（2割、3割の場合も）の自己負担があります。さらに介護サービスの利用によってはさらに

×
〇 〇

加齢に伴う16種類の特定疾病が
原因の要介護（要支援）状態 要介護（要支援）状態

（原因は問わない）

上記以外は×

〇公的介護保険の受給資格と給付範囲おさらいしましょう

注意：第2号被保険者の方は事故等のケガによって介護が必要となっても公的介護保険制度を利用できません。

公的介護保険はお金をがもらえるわけではありません。また、基本的には介護サービスの1割

40歳未満
40～64歳 65歳以上

（第２号被保険者） （第１号被保険者）

編集担当：いんこ

スタッフ紹介
うるわしい青春の１ページ。

みなさんは何が好きで何をしていましたか？

今号は重政保険事務所

Ｂ型チームのご紹介です☆

珠洲営業・井下 郁代

好きだった教科は？

社会

部活動は何してた？

中学→ギター部

（クラシックギターだよ）

高校→放送部

金沢事務・廣島 いづみ

好きだった教科は？

歴史（でも世界史はキライ）

部活動は何してた？

中学も高校も卓球部

「サー」って掛け声は

言っちゃうんだよね(笑)

癒
し
部
ね
こ
課 部長：じじ

ひと休みにゃ

食いしん坊日記
観光客に混じり

金箔ソフト

食べてみました。

ただし

振りかけるだけ。

右はあんころ餅の

あんころソフト

激うまでした！


