
新型コロナウィルスにご注意を！！

ニュースが全世界を騒がせていますね。昔見た映画のような事が現実に

なって、日本でも感染者が日に日に増えています。不要な外出は避け、

ので、アルコール性のウェットティッシュを持ち歩くこともいいとの事！

手洗いうがいをきちんと行いましょう！アルコール消毒が効果が高い

年明けの慌ただしさから少し落ち着いたと思ったら、とんでもない

2020年新年会！美味しい料理とビンゴ大会で楽しみました！
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令和２年

今年は暖かい号

スタッフ紹介

スマホ等の「ながら運転」を罰則強化！

昨年の１２月１日から携帯電話使用等の罰則が強化されました。走行中にスマホ等

を使用した場合の違反点数は３倍に。反則金も３倍に引き上げられています。

近年「ながらスマホ」によるわき見運転が原因で交通事故が増えている影響です。

ついつい、ちょっとだけと見てしまったという方は以外とおられるかもしれません。

今一度気を引き締めて、安全運転で出かけましょう！



健康で元気なときはあまり考えないのですが、実はすごく大事な事！

「もしも」のとき、あなたの生活や夢は？

ただ、病気や事故などで働けなくなってしまったら、どうしますか？

「もしも」に備える。それは、あなたの生活や夢を「守る」ということです。

もし就労不能や障害・介護、死亡してしまった場合でも、毎月の年金で

備えることができるのです。もしものときに、ご家族が安心して生活するため、

必要な保障は「いくら・いつまで」必要かこの機会に考えてみませんか？

私たちは毎月、お仕事をして給与などの収入を得て生活をしていますね。

編集担当：いんこ

金沢で有名なステーキ店に行って

来ました。お肉が柔らかく、そのまま

でも美味しく、２種類のソースがまた

アクセントになり、良かったでした！

お店の方も親切で、最高な時間でした。

食いしん坊いんこの一言

金沢店：営業 重政 辰也珠洲店：営業 万代呂 亜季子

子供たちと一緒にいます！

晴れた日には近所の

公園に行って

おもいっきり遊んでいます。

スクラッチアートを始めました！

下絵をなぞり削るだけ。

美しい色が浮き出て癒される

はずが、あまりにも細かすぎて

逆に眉間にしわが、、、。

ジジのお部屋

今年はねずみ年

私はいつでも猫年よ！

今回のテーマは「休日の過ごし方」

スタッフ紹介
毎号重政のスタッフを

紹介していくコーナー

ねずみ年です！

実家のおんたくんが

ねずみを抱えて

お昼寝中


